Minimalni preventivni program Zakladni a Matefska skola Skalice nad Svitavou, prispévkova
organizace

Skolni rok 2024/2025

Co je to Minimalni preventivni program?

Minimalnim preventivni program skoly je konkrétni dokument Skoly, ktery je zaméreny zejména na
vychovu 7akud ke zdravému Zivotnimu stylu, na jejich osobnostni a socialni rozvoj a rozvoj
komunikativnich dovednosti. Zvysuje schopnost Zakl Cinit informovana a zodpovédna rozhodnuti.

Minimalni preventivni program brdni, sniZuje nebo oddaluje vyskyt socidlné rizikového chovani. Je
zaméren na rovnovahu fyzickych i psychickych funkci, pozitivni prozivani reality, budovani zdravych
socialnich vztah( a vazeb, zdravy Zivotni styl, aktivni pfistup k ¢innostem a Zivotu.

Je zpracovavan skolnim metodikem prevence na jeden $kolni rok, vychazi z moznosti a situace Skoly,
hodnoti pozitivni stranky Skoly i mozna rizika a rizikové oblasti, stanovuje cile se zamérenim na zaky,
pedagogy a zakonné zastupce. Je vyhodnocovan a z vysledk(l hodnoceni ¢erpa metodik prevence dalsi
postupy, zdméry a cile pro novy skolni rok.

Udaje o skole:

Nazev $koly ZS a MS Skalice nad Svitavou, pFispévkova organizace

Reditel $koly

Mgr. Michaela Barkerova Kopecka

Telefon na reditele

516 469 189

e-mail na reditele

skola@skalicenadsvitavou.cz

Metodik prevence

Mgr. Michaela Barkerova Kopecka

Telefon MP 728 210713
e-mail MP skola@skalicenadsvitavou.cz
konzultace dle domluvy

Vychovny poradce

Mgr. Michaela Barkerova Kopecka

Telefon VP 728 210713
e-mail VP skola@skalicenadsvitavou.cz
konzultace dle domluvy

Skolni specialni pedagog

Mgr. Michaela Barkerova Kopecka

Telefon SSP

516 469 189




e-mail SSP

skola@skalicenadsvitavou.cz

konzultace

dle domluvy

Skolni psycholog

PhDr. I. Polednova

Telefon SP 516 469 189

e- mail SP skola@skalicenadsvitavou.cz
konzultace dle domluvy

Typ sSkoly malottidni

Soucdsti Skoly

Zakladni Skola, materska skola, Skolni druzina, skolni
jidelna

Pocet tFid MS 1
Pocet déti v MS 22
Poclet pedagogtl MS 2
Pocet asistent(l pedagoga v MS 1
Pocet tFid ZS 2
Pocet z4k{ ZS 36
Pocet pedagogtl Z5 3
Pocet oddéleni SD 1
Pocet Gcastnik SD 30
Pocet pedagogti v SD 2
Pocet spravnich zaméstnancl 4

Charakteristika skoly

Zakladni Skola a Matefska Skola Skalice nad Svitavou je Skolou malotfidni, poskytuje

predskolni a zakladni vzdélani détem a Zakim ze samotné Skalice nad Svitavou i pfilehlych nedalekych

obci.

Budova je lokalizovana v klidové c¢asti obce s minimalnim dopravnim ruchem.

V bezprostiedni blizkosti $koly jsou dvé hiisté — sportovni a rekreaéni a také tenisovy kurt. Skola

disponuje velkou zahradou, kterd byla v minulych letech s dotaéni pomoci Ministerstva Zivotniho
prostredi revitalizovana. Byla vybavena pergolou pro venkovni vyuku, pracovnim naradim,
péstovacimi boxy, zahradnim sklenikem, ohnistém s posezenim, byly na ni s pravidelnou pomoci

rodich zfizeny kvétinové i zeleninové zahony. Zahrada tedy skytd mnozZstvi moznosti k rekreaci i praci




pro predskolni déti i Skoldky, ¢innosti na zahradé jsou détmi a Zaky vyhleddvané a bavi je, Casto se
pozndme z Uplné jiné stranky.

Déti z materské Skoly maji v atriu své zazemi vybavené piskovistém a hernimi prvky, plné k dispozici je
jim i aredl zahrady.

Mezi materskou skolou a zakladni Skolou je pevna vazba, mnohé déti z materské do zakladni skoly
prechdzeji, tfidy se navzdjem navstévuji, poradaji spolecné programy a akce.

Vyhodou obou soucasti jsou mensi kolektivy déti a Zakd a prostorny interiér budovy.
Zakladni Skola poskytuje Zaklim odpoledni oddychovy a rekreacéni program ve skolni druziné.

Vyhodou $koly je vlastni skolni kuchyné s jidelnami, kde mohou v klidném prostiedi konzumovat
nutriéné vyvazenou stravu pfizplisobenou potiebam stravnikd.

Materialné technické vybaveni Skoly je pribézné dopliiovano, modernizovano a obnovovano.
Kazdorocné v obdobi hlavnich prazdnin probihaji ve vSech soucastech dle potreby rekonstrukéni prace
a udrzba typu — vyména podlah, vyména osvétleni, zasitovani oken, vybaveni zaluziemi, malovani,
vybaveni novym skolnim nabytkem atd...

PFi materské skole funguje krouzek hry na flétnu, je zde zavedena pravidelnd logopedicka intervence,
gkola se Ucastnila projekt( Sablony Il a lll, v rdmci projektu OP JAK bude ve kole zFizena pozice
Skolniho psychologa.

Pti zakladni Skole funguje krouzek Informatiky, k némuz skola vyuZiva svou pocitacovou ucebnu. Ddle
byla ve $kole zfizena a vybavena &itdrna, kterd slouzi k G¢eldim Ctenarského klubu, dlouhodobé
probiha logopedicka intervence a prace se zaky v ramci pfedmétu specialné pedagogické péce a
pravidelného doucovani.

Pti Skolni druziné byl zaveden krouzek anglického jazyka.

Skola se Gcastnila projektd Sablony 1l a Ill, v rdmci projektu OP JAK bude ve $kole ziizena pozice
Skolniho psychologa

Déti a Zaci ve vSech soucastech maji bohatou skalu skolnich akci ktera je doplnéna moznosti
mimoskolnich aktivit v Polyfunkénim centru obce (tvoreni, turisticky klub Stopa, akce Materského
centra) a diky dobré dopravni obsluznosti obce také v nedalekych Boskovicich.

Spoluprace skoly a rodicud je na velmi dobré Urovni, jsou poradany akce, kterych se ucastni i rodice
(tvardi dilny, besidky, louceni s rokem, vitani prviidcka, zahajeni skolniho roku, vylety atd...) a tim se
vzajemna pozitivni vazba posiluje. Rodice pravidelné nabizeji Skole svou pomoc v nejriznéjsich
oblastech.

Pozitivni faktory:
e |okalizace skoly,
e pfirodni prostredi, htisté, zahrada,
e dobra spoluprace se zfizovatelem,

e materidlné — technické vybaveni Skoly je na dobré Urovni,



o malé tiidni kolektivy,

e zdravé klima Skoly a tfidnich kolektiv(,

e vétSi moZnost individualniho pfistupu,

e osobni pfistup pedagogt k détem, zajem o jejich radosti i trapeni,
e vysoka odborna i pedagogicka zpUsobilost pedagog,

e vice rocnikd ve tFidé, coz kopiruje sourozeneckou skupinu doma,
e vétsi samostatnost déti,

e dobre fungujici informaéni a komunikaéni systém $koly — webové stranky gkoly, Skola
VvV pyZamu,

e dobrd spoluprace a vztahy s rodici,
e pestrd nabidka Skolnich akci, krouzky,
e bohaty kulturni Zivot obce,

e dobra dopravni obsluznost,

dobré fungovani online vyuky ze strany pedagogt i ZakU a jejich rodicu.

Rizikové, negativni faktory:

o velky vliv médii na déti — facebook, youtube,

jednostranné zaméfeni déti — pocitace, tablety, mozny vznik zavislosti na nich,
e tlak vrstevnické skupiny pfi odlisSnych zajmech od vétsiny,
e podcenovani primarni prevence,

e nedostatecnd ochrana déti pred koutrenim, alkoholem a jinymi ndvykovymi latkami na
vefejnosti,

e absence pocitu zodpovédnosti za své zdravi,
e atraktivita adrenalinovych sportu a ¢innosti bez dostate¢né osvojenych dovednosti,

e Spatny priklad kamaradu, okoli.

Rizikova mista skoly:
o  détské toalety — mala moznost dozoru,

e prostor pfed budovou $koly — v odpolednich hodinach se tam schazi vétSina mensich i vétsich
déti z obce, u vétsich je absence rodicli, mluvi se vulgarné, déje se zde rizikové chovani ve
sportu, mensi déti pfihlizeji,



Charakteristika cilG:

castecné skolni zahrada — je potfeba zvySeného dozoru pfi pohybu déti na zahradé — schody,
terasovité usporadani, prace s naradim.

udrzeni dobré Urovné komunikace se zakonnymi zastupci,
udrzeni dobré komunikace mezi pedagogy navzajem,
jednotné plsobeni na Zaky,

dobra spoluprace s PPP Boskovice,

dobrd spoluprace s Okresnim metodikem prevence,

setkdvani a spoluprace s metodiky prevence a vychovnymi poradci z okolnich skol, pfedavani
zkusenosti,

vychova ke zdravému Zivotnimu stylu,
podpora a rozvoj socialnich kompetenci,

posilovani zodpovédnosti Zakl za jejich vlastni chovani a zplsob Zivota v mife pfimérené
jejich véku (dité s posilenou odolnosti vici stressu, netdspéchu, negativnim zazitk(im a vliviim,
schopné délat samostatnda rozhodnuti s pfimérenymi socidlné psychologickymi dovednostmi,
schopné fesit, popf. nalézt pomoc pfi reseni problém, s vyhranénym negativnim vztahem

k ndvykovym latkam, podilejicim se na ochrané a tvorbé Zivotniho prostredi...)

Cinnosti nutné k dosazeni cili

vychova - vychovné plsobeni na Zaky smérem k cilim preventivniho programu po celou dobu
pobytu zaka ve skole,

osobni pfiklad — davat svym Zivotem, hodnotovou orientaci, smyslenim a chovanim pfiklad —
pfikladem se vychovava nejvice,

vyuka — propojeni MPP s vyu€ovacimi predméty

akce a programy mimo vyuku — zajisténi preventivnich, osvétovych a edukacnich program
pro vsechny cilové skupiny.

Charakteristika cilovych skupin:

Jedna se o skupinu Zaku I. stupné zakladni skoly v poctu 40 ve véku 6 — 11 let.

Dalsi skupinou jsou zaméstnanci skoly v poc¢tu 8 pedagogickych pracovniki a 5 spravnich
zaméstnancu.

Posledni cilovou skupinou jsou rodice, zakonni zastupci nasich Zak{, potazmo cela Siroka verejnost.



Casovy harmonogram akci v ramci MPP

Nazev programi Cas uskute¢néni

Charakteristika

Divadélko Mrak zari

Canisterapie

Péce o skolni zahradu

Spolecné zahajeni skolniho roku, podpora
spoluprace a dobrych vztah( rodina — skola,
zakladni a matefska skola

péce o domaci mazli¢ky, chovatelské zasady,
péstovani kladného vztahu ke zviratlim,
nabidnuti moznosti traveni volného casu,

sklizeni plodin, GUprava zahond, péce o Zivotni
prostredi

Setkani s odbornikem — fijen
zahrada

Etické dilny — Jak byt
dobrym kamaradem

Zazimovani zahrady, prace na zahradé, péce o

divoce zijici zvitata, nabidnuti alternativy
k pocitaclim a tabletiim, ochrana pfirody.

Rozvoj kamaradskych vztah( mezi détmi

Bezpecné v listopad
kyberprostoru

Primarni prevence, bezpecny pohyb
v internetovém prostfedi, socialni sité a
bezpecnost

Vytvarna soutéz na téma Kybersikana, téma
kybersikana a bezpec€nost na internetu v
Informatice

Tvlrci dilna s rodici Zak(l | prosinec

Divadlo Sikulka

Posilovani vazeb rodicl a skoly, spole¢né
straveny cas rodicl a déti, komunikace rodina
a Skola,

divadelni predstaveni zamérené na zdravy
Zivotni styl a hygienické ndvyky

Beseda o zavislostech — leden
SD

Beseda s policistou

Vlastni preventivni aktivita Skoly seznamuijici
déti se zakladnimi typy zavislosti a boji proti
nim zplsobem pfiméfenym véku

Vlastnosti policisty, dodrZzovani pravidel,
zakona, respektovani hranic

Zimni olympiada unor

Kladny vztah k pohybu, sportu, zdravy Zivotni
styl, vlastnosti sportovce




Plavecky vycvik bfezen Nabidka sportovni aktivity, pfedchazeni
détskym urazlim — utonuti, skok do neznamé
vody

Oslava Dne Zemé duben Péce o Skolni zahradu, podpora péce o Zivotni
prostredi, ekologické chovani

Zkusme to zdravé kvéten Preventivni program — zdravy Zivotni styl a
poruchy vyZivy

Péce o zvite, vycvik zvifete, pomoc

Canisterapie T
P postizenym lidem

At se v zafi zase sejdem cerven Vlastni aktivita Skoly vénovana rizikim o

, ., prazdninach
Letni olympiada

Sportovni aktivity, fair play, zméreni sil na poli

sportu
Setkavani na skolni prazdniny Spolecna setkani déti, rodi¢t a pedagog,
zahradé spolecné aktivity dle domluvy, prdzdninovy

program pro déti

Pedagogické rady, pribézné Informace metodika prevence a vychovného
konzultace s pedagogy poradce smérem k pedagogim, rozbor
chovani zaku, konzultace

Ranni kruhy, tfidnické prabézné, Systematicka prace tfidniho ucitele se tfidou a
hodiny .. ) klimatem tfidy — zhodnoceni vikendu,
na zacatku a konci Y , . . - Yy
L ] Skolniho tydne, co nas potésilo a nepotésilo,
kazdého tydne, dle . o x . y Y .
co je ve tfidé dobre a co Spatné, co by se mélo

otfeb Y . .
P y zménit, dobré skutky
Rocni Skolni projekt pribézné Seznamovani s druhy sport(l a sportovci,
Sporty vlastnosti sportovce, pile, vytrvalost, fair play,
inspirace, Jak sportuiji ja...
Ovoce a mléko do skol pribézné Zdrava vyziva

Zaklady a rozvoj finanéni gramotnosti
prolinajici vSemi pfedméty

©
=
Co
o
MD¢<
N¢
=}
(D¢

Finan¢ni gramotnost

Propojeni MPP s vyucovacimi predméty:

Pedagogové se v ramci vyuky jednotlivych predmétd vénuji primarni prevenci socialné patologickych
jeva.

Priklady:
Matematika — kolik penéz usetfis tim, Ze nebudes koufit a pit alkohol?

Cesky jazyk — scénky: umime zdravit, zvladani konfliktnich situaci, odmitani cigaret a alkoholu, slohové
prace na téma Proc¢ nekoufit, M{j vzor.



Télesna vychova: - zdravou Zivotospravou proti obezité a nemocem,

cviceni pro krasu i zdravi, smysluplné vyuZziti volného ¢asu, prevence pred nezadouci ¢innosti (party,
drogy, vandalismus aj.).

Prvouka — télo, zdrava vyZiva, nebezpeci naduZivani |ékd nebo uZivani bez védomi Iékare.

Environmentdlni vychova - tfidéni odpadu doma i ve Skole, uklid lesa, chranim svoje okoli, ovzdusi i
sam sebe, Den Zeme.
Pfirodovéda - rostliny 1éCivé, navykové latky, nahlé otravy, lidské télo.

’

Vytvarna vychova - Ucast v soutézich.
Informatika - problematika kyberprostoru a kybersikany.

Skolni druZina — rozvoj pozitivnich vztah( s vrstevniky, vybér kamaradd, problém volného ¢asu,
kvalitni zajmy a zdliby, udrzovani zdravi, socidlni, komunikacni asertivni dovednosti, kvalitni vyplnéni a
traveni volného c¢asu.

Spoluprace uvnitf skoly:

Je na dobré Urovni, feditelka Skoly je zaroven vychovnym poradcem i metodikem prevence, vyucuje
v obou tfidach, sleduje problematiku prevence v kontextu celé skoly. Maly pedagogicky sbor skytd
lepsi moZnosti k vzajemnému propojeni a konzultacim chovani a jednani jednotlivych zaka,
pedagogové maiji o realizaci preventivnich aktivit zajem.

Spoluprace s institucemi:

Skola aktivné spolupracuje naptiklad se Zachrannou sluzbou JMK, Méstskou policii Boskovice,
OSPODem pt¥i MU Boskovice, Plaveckou $kolou, obci Skalice nad Svitavou a jejimi slozkami — Matei'ské
centrum. TK Stopa, spole¢nosti Zkus To Zdravé, specidlni Skolou Blansko, ostatnimi blizkymi Skolami,
PPP Boskovice, OMP.

Vnitini informacni zdroje:

Knihovna skoly pro ucitele, CD s problematikou zavislosti, ¢asopis Prevence, informacni brozury a
letaky.

Vnéjsi informacni zdroje

Webové stranky instituci zabyvajicich se problematikou zavislosti, socialné patologickymi jevy,
prevenci a intervenci, napfiklad www.msmt.cz, www.poradenskecentrum.cz, www.prevcentrum.cz,

www.ipp.cz, www.adiktologie.cz, www.drogy-info.cz, www.zivot-bez-zavislosti.cz, www.prevence-
info.cz, www.sananim.cz, www.podaneruce.cz, www.capld.cz/linky.php

Soucdsti Minimalniho preventivniho programu je Krizovy plan Skoly, ktery rozpracovava konkrétni
postupy pfi jednotlivych rizikovych situacich.

Zhodnoceni MPP 2022/2023

V minulém Skolnim roce se podafilo vSechny aktivity v ramci Minimalniho preventivniho programu
zrealizovat.


http://www.msmt.cz/
http://www.poradenskecentrum.cz/
http://www.prevcentrum.cz/
http://www.ipp.cz/
http://www.adiktologie.cz/
http://www.drogy-info.cz/
http://www.zivot-bez-zavislosti.cz/
http://www.prevence-info.cz/
http://www.prevence-info.cz/
http://www.sananim.cz/
http://www.podaneruce.cz/
http://www.capld.cz/linky.php

Ucitelé byli v kazdodennim kontaktu se zaky i rodici, poskytovali jim podporu v pfipadé potreby,
konzultovali s rodici pfipadné problémy.

Velmi se osvédcila podpora skolniho psychologa pti rozvoji pracovniho tempa a pozornosti zZaka, pfi
budovani pozitivniho klimatu tfid a rozvoji vztah( v tfidnich kolektivech.



