Vazeni rodice,

v souvislosti s rozvoliiovanim mimotadnych opatieni na izemi Ceské republiky
bude od 25. kvétna obnoven provoz v nasi mateiské skole.

Pti provozu Skoly bude tieba bezpodminecné respektovat a dodrzovat zvySena
hygienicka opatfeni a rezimova pravidla.

Cesta do materské Skoly a z materské Skoly

Pti cesté do Skoly a ze Skoly se na déti a doprovod vztahuji obecnd pravidla
chovani stanovena krizovymi opatienimi, zejména:

Zakryti st a nosu ochrannymi prostfedky (dale jen ,,rouska®).
DodrZeni odstupti 2 metry v souladu s krizovymi nebo mimofadnymi
opatfenimi (tedy neni nutné napt. u doprovodu ditéte/Clenil spolecné
domacnosti).

Prichod k materské Skole a pohyb pred materskou Skolou

e Skola s rodi¢i dohodne dasovy plan piichodi a odchodi déti.
e Pokud se pted skolou sejde vice doprovazejicich osob s détmi, je nutne

dodrZovat odstupy 2 metry v souladu s krizovymi nebo mimotadnymi
opatfenimi (tedy neni nutné napt. u doprovodu ditéte/Clent spolecne
domacnosti).

Do budovy skoly budou vchézet a zdrzovat se v jejich prostorach nejvice
tt1 doprovazejici osoby s détmi, aby bylo mozné dodrzovat bezpecné
rozestupy i v prostorach Satny.

V budové materské Skoly

e Doprovazejici osoba ditéti v Satné pomiize prevléci se a prezout a preda

dité pred tfidou pani ucitelce. V budové Skoly se zdrzuje po nezbytné
nutnou dobu se zakrytym nosem a Usty. Do tfidy matetské Skoly nema
pristup.

Pied vstupem do tiidy MS bude provadén ranni filtr spojeny s méfenim
teploty bezkontaktnim teplomérem a bude o ném proveden zaznam.

Ve tridé

e Neprodlené po prezuti a prevleceni si musi kazdy dikladné (20 az 30

sekund) umyt ruce vodou a tekutym mydlem.



o V kazdé tfid¢ je nezbytné Casto vétrat (minimalné jednou za hodinu po
dobu 5 minut).

e Béhem celého pobytu déti v MS budou dodrzovéana zvysena hygienicka
opatieni.

e Prosime, nenoste si do Skolky zadné hracky nebo jiné véci z domova.

Pfi podezieni na mozné priznaky COVID-19

e Nikdo s ptriznaky infekce dychacich cest, které by mohly odpovidat
znamym ptiznakiim COVID-19 (zvySena télesna teplota, kasel, nahl
ztrata chuti a ¢ichu, jiny pfiznak akutni infekce dychacich cest), nesmi do
mateiské Skoly vstoupit.

e Pokud dit¢ vykazuje n¢ktery z moznych ptiznakit COVID-19, je nutné
umistit jej do samostatné mistnosti a kontaktovat zdkonné zastupce s
ohledem na okamzité vyzvednuti ditéte. O podezieni Skola informuje
spadovou hygienickou stanici.

Stravovani

e Planujeme zajistit v obvyklé, béZné podobé.

e Pied zahajenim stravovani si kazdé dité umyje ruce.

e Pokrmy ¢i balicky vydava persondl v¢etné Cistych piibori. Déti si samy
jidlo a piti nenabiraji a neberou si ani piibory.

Odpoledni odpocinek

e Mistnost pro odpoledni odpocinek musi byt dostate¢né vétrana.

e Plocha pro 1 lehatko ¢ini minimalné 1,7 m2.

o Kazdé dit¢ dostane individualn¢ piidélené lazkoviny tak, jako dostava
vzdy.

Rizikové skupiny

Ministerstvo zdravotnictvi stanovilo nasledujici rizikové faktory:

1. Vék nad 65 let s pfidruZenymi chronickymi chorobami.

2. Chronické onemocnéni plic (zahrnuje 1 stfedné zadvazné a zadvazné astma
bronchiale) s dlouhodobou systémovou farmakologickou 1€¢bou.

3. Onemocnéni srdce a/nebo velkych cév s dlouhodobou systémovou
farmakologickou 1é¢bou napft. hypertenze.

4. Porucha imunitniho systému, napt. a) pfi imunosupresivni 1€cb¢ (steroidy,
HIV apod.),



b) pii protinadorové 1€¢be,

¢) po transplantaci solidnich organti a/nebo kostni diené,

5. Tézka obezita (BMI nad 40 kg/m2).

6. Farmakologicky 1é¢eny diabetes mellitus.

7. Chronické onemocnéni ledvin vyzadujici docasnou nebo trvalou
podporu/nahradu funkce ledvin (dialyza).

8. Onemocnéni jater (primarni nebo sekundérni).

Do rizikové skupiny patii osoba, ktera naplnuje alespon jeden bod uvedeny
vyse nebo pokud néktery z bodl naplituje jakakoliv osoba, ktera s ni Zije ve
spole¢né domacnosti.

Co délat, kdyz dité patri do rizikové skupiny

e Do rizikové skupiny patii dité, které osobné napliuje alespoi jeden bod
(2-8) uvedeny vyse nebo pokud néktery z bodt naplniuje jakakoliv osoba,
ktera s nim zije ve spole¢né domdacnosti.

e Doporucuje se, aby zakonni zastupci zvazili tyto rizikové faktory, pokud
dité patii do rizikové skupiny, a rozhodli o Ucasti ditéte v matetské Skoly s
timto védomim.

e Pfi prvnim vstupu do matetské Skoly predklada zakonny zastupce Zaka
tato prohlaseni, ktera je mozné podepsat pted vstupem do Skoly:

e pisemné seznameni s vymezenim rizikovych skupin stanovenych
Ministerstvem zdravotnictvi, a

e pisemné Cestné prohlaSeni o neexistenci priznaki virového infekéniho
onemocnéni (napt. hore€ka, kaSel, duSnost, nahla ztrata chuti a Cichu
apod.).

V piipad¢ jakychkoliv nejasnosti €i dotazii se na meé nevéahejte obratit na
telefonnim cCisle 728 210 713.

Michaela Barkerova, feditelka Skoly



