Minimalni preventivni program Zakladni a Materska Skola
Skalice nad Svitavou, prispévkova organizace

Skolni rok 2022/2023

Co je to Minimalni preventivni program?

Minimalnim preventivni program Skoly je konkrétni dokument
Skoly, ktery je zaméifeny zejména na vychovu zakt ke zdravému
zivotnimu stylu, na jejich osobnostni a socidlni rozvoj a rozvoj
komunikativnich dovednosti. ZvySuje schopnost zakl ¢init informovana
a zodpovédna rozhodnuti.

Minimélni preventivni program brdni, snizuje nebo oddaluje vyskyt
socialn€ rizikového chovani. Je zaméfen na rovnovadhu fyzickych i
psychickych funkci, pozitivni prozivani reality, budovani zdravych
socidlnich wvztaht a vazeb, zdravy Zivotni styl, aktivni pftistup
k ¢innostem a zivotu.

Je zpracovavan Skolnim metodikem prevence na jeden Skolni rok,
vychédzi z moZnosti a situace Skoly, hodnoti pozitivni stranky Skoly 1
moznd rizika a rizikové oblasti, stanovuje cile se zaméfenim na Zaky,
pedagogy a zakonné zdstupce. Je vyhodnocovan a z vysledk hodnoceni

cerpd metodik prevence dalsi postupy, zdméry a cile pro novy Skolni rok.

Udaje o $kole:

Nazev Skoly ZS a MS Skalice nad Svitavou,
pifispévkova organizace

Reditel §koly Mgr. Michaela Barkerova Kopecka

Telefon na tfeditele 516 469 189

e-mail na feditele skola@skalicenadsvitavou.cz

Metodik prevence Mgr. Michaela Barkerova Kopecka

Telefon MP 728 210 713

e-mail MP skola@skalicenadsvitavou.cz

konzultace dle domluvy




Vychovny poradce Mgr. Michaela Barkerova Kopecka

Telefon VP 728 210 713

e-mail VP skola@skalicenadsvitavou.cz

konzultace dle domluvy

Skolni specialni pedagog Mgr. Michaela Barkerova Kopecka

Telefon SSP 516 469 189

e-mail SSP skola@skalicenadsvitavou.cz

konzultace dle domluvy

Typ Skoly malotfidni

Soucasti Skoly Zakladni Skola, mateifska Skola, Skolni
druzina, Skolni jidelna

Pocet tiid MS 1

Pocet d&ti v MS 26

Pocet pedagogli MS 2

Pocet ti¥id ZS 2

Poget zakt ZS 45

Pocéet pedagogl ZS 2

Pocéet oddéleni SD 1

Pocet ucastnika SD 30

Pocéet pedagogti v SD 2

Pocet spravnich zaméstnancu | 4

Charakteristika Skoly

Zéakladni Skola a Mateiska Skola Skalice nad Svitavou je Skolou
malottidni, poskytuje pfedSkolni a zakladni vzdélani détem a zakim ze
samotné Skalice nad Svitavou i ptfilehlych nedalekych obci.
Budova je lokalizovana v klidové ¢asti obce s minimalnim dopravnim
ruchem.
V bezprostiedni blizkosti Skoly jsou dvé htiSté — sportovni a rekreacni a
také tenisovy kurt. Skola disponuje velkou =zahradou, ktera byla

v minulych letech s dota¢ni pomoci Ministerstva zivotniho prostfedi



revitalizovdana. Byla vybavena pergolou pro venkovni vyuku, pracovnim
natfadim, péstovacimi boxy, zahradnim sklenikem, ohnistém s posezenim,
byly na ni s pravidelnou pomoci rodi¢i ziizeny kvétinové i zeleninové
zahony. Zahrada tedy skytd mnozstvi moznosti k rekreaci 1 praci pro
pfedSkolni déti i Skolaky, cCinnosti na zahradé¢ jsou détmi a zaky
vyhleddvané a bavi je, ¢asto se pozname z uplné jiné stranky.

Déti z matefské Skoly maji v atriu své zdzemi vybavené piskoviStém a
hernimi prvky, plné k dispozici je jim i areal zahrady.

Mezi matefskou Skolou a zédkladni Skolou je pevna vazba, mnohé déti
z matefské do zakladni Skoly pfechazeji, tfidy se navzdjem navstévuji,
pofadaji spole¢né programy a akce.

Vyhodou obou soucdsti jsou mens$i kolektivy déti a zakl a prostorny
interiér budovy.

Zéakladni Skola poskytuje zakim odpoledni oddychovy a rekreacni
program ve Skolni druzinég.

Vyhodou S8koly je vlastni Skolni kuchyné s jidelnami, kde mohou
vV klidném prostiedi konzumovat nutri¢né vyvazenou stravu
pfizplsobenou potfebam stravnik.

Materialn¢ technické vybaveni Skoly je prabézné dopliovano,
modernizovdno a obnovovano. KaZdoro¢né v obdobi hlavnich prédzdnin
probihaji ve vSech soucastech dle potfeby rekonstruk¢ni prace a udrzba
typu — vyména podlah, vyména osvétleni, zasitovani oken, vybaveni
zaluziemi, malovani, vybaveni novym Skolnim nadbytkem atd...

Pfi matetfské Skole funguje krouzek hry na flétnu, je zde zavedena
pravidelna logopedicka intervence, §kola je zafazena do projektu Sablony
Il — vyuziti ICT v MS.

Pti zakladni Skole funguje krouzek Informatiky, k némuz S§kola vyuziva
svou pocitacovou uc¢ebnu. Dale byla ve Skole zfizena a vybavena Citdrna,
ktera slouzi k uéelim Ctenaiského klubu, dlouhodob& probiha
logopedicka intervence a prace se zaky v rdmci pfedmétu specialné
pedagogické péce a pedagogické intervence.

Pt1 Skolni druziné byl zaveden krouzek anglického jazyka.

Dé&ti a zaci ve vSech soucastech maji bohatou Skalu Skolnich akci ktera

je doplnéna moZnosti mimoSkolnich aktivit v Polyfunkénim centru obce



(tvofeni, turisticky klub Stopa, akce Matetfského centra) a diky dobré

dopravni obsluznosti obce také v nedalekych Boskovicich.

Spoluprace skoly a rodi¢t je na velmi dobré trovni, jsou potadany akce,

kterych se ucastni i rodice (tvarci dilny, besidky, louc¢eni s rokem, vitani

prvinackta, zahéjeni Skolniho roku, vylety atd...) a tim se vzajemna

pozitivni vazba posiluje. Rodic¢e pravidelné nabizeji Skole svou pomoc

vV nejriuznéjSich oblastech.

Pozitivni faktory:

lokalizace Skoly,

ptfirodni prostiedi, hfisté, zahrada,

dobra spoluprace se zfizovatelem,

materidalné — technické vybaveni Skoly je na dobré Grovni,

malé tfidni kolektivy,

zdravé klima Skoly a tfidnich kolektivi,

vEét$si moznost individualniho pfistupu,

osobni pfistup pedagogl k détem, zdjem o jejich radosti i trapeni,
vysoka odbornd i pedagogicka zptsobilost pedagogt,

vice ro¢nikl ve tifidé€, coz kopiruje sourozeneckou skupinu doma,
vétsi samostatnost déti,

dobfe fungujici informac¢ni a komunikaéni systém Skoly — webové
stranky $koly, Skola v pyzamu,

dobréa spoluprace a vztahy s rodici,

pestra nabidka Skolnich akci, krouzky,

bohaty kulturni Zivot obce,

dobra dopravni obsluznost,

dobré fungovani online vyuky ze strany pedagogi i zakl a jejich

rodicu.

Rizikové, negativni faktory:

velky vliv médii na déti — facebook, youtube,
jednostranné zaméfeni déti — pocitace, tablety, mozZny vznik

zavislosti na nich,



tlak vrstevnické skupiny pfi odliSnych zdjmech od vétSiny,
podcenovani primarni prevence,

nedostatecnd ochrana déti pfed koufenim, alkoholem a jinymi
navykovymi ldtkami na vefejnosti,

absence pocitu zodpovédnosti za své zdravi,

atraktivita adrenalinovych sportd a <cinnosti bez dostatecné

osvojenych dovednosti,

Spatny piiklad kamaradu, okoli.

Rizikova mista Skoly:

détské toalety — mald moznost dozoru,

prostor pied budovou Skoly — v odpolednich hodindch se tam schézi
vétSina menSich 1 vétSich déti z obce, u vétSich je absence rodici,
mluvi se sprosté, déje se zde rizikové chovani ve sportu, mens$i déti

v v

n¢ Skolni zahrada — je potifeba zvysSeného dozoru pti pohybu
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déti na zahradé — schody, terasovité uspofdadani, prace s nafadim.

o

Charakteristika cilu:

udrzeni dobré urovné komunikace se zakonnymi zastupci,

udrzeni dobré komunikace mezi pedagogy navzajem,

jednotné plisobeni na zaky,

dobra spoluprace s PPP Boskovice,

dobra spoluprace s Okresnim metodikem prevence,

setkavani a spoluprace s metodiky prevence z okolnich $kol,
pifedavani zkuSenosti,

vychova ke zdravému zZivotnimu stylu,

podpora a rozvoj socidlnich kompetenci,

posilovani zodpovédnosti zaklt za jejich vlastni chovani a zplsob
zivota v mife pfiméfené jejich véku (dité s posilenou odolnosti vici
stressu, neuspéchu, negativnim zazitkim a vlivim, schopné délat
samostatna rozhodnuti s pfiméfenymi socidlné psychologickymi

v

dovednostmi, schopné fteSit, popf. nalézt pomoc pti feSeni



problémt, s vyhranénym negativnim vztahem k navykovym latkam,

podilejicim se na ochrané a tvorbé zivotniho

prostfedi...)

77 .9

Cinnosti nutné k dosaZeni cild

e vychova -

vychovné

pisobeni na Zzdky smérem k cilim

preventivniho programu po celou dobu pobytu zakt ve Skole,

e osobni ptiklad

— davat svym zivotem, hodnotovou orientaci,

smySlenim a chovdnim ptiklad — pfikladem se vychovava nejvice,

e vyuka — propojeni MPP s vyuCovacimi pfedméty

e akce a programy mimo vyuku — zaji$téni preventivnich, osvétovych

a edukacnich programt pro vSechny cilové skupiny.

Charakteristika cilovych skupin:

Jednd se o skupinu z4aku I. stupné zdkladni Skoly v poctu 45 ve véku 6 —

11 let.

Dalsi skupinou jsou zaméstnanci

pracovniki a 4 spravnich zaméstnanci.

Skoly v poctu 5 pedagogickych

Posledni cilovou skupinou jsou rodic¢e, zdkonni zastupci naSich zak1u,

potazmo celd Sirokad vefejnost.

Casovy harmonogram akci v ramci MPP

Néazev programu

Cas uskuteénéni

Charakteristika

Divadlo Jana
Hrubce

Navstéva
kynologického

klubu Blansko

zari

Spole¢né zahajeni Skolniho
roku, podpora spoluprace a
dobrych vztaht rodina — Skola,
péce o doméci mazli¢ky,
chovatelské zdsady, péstovani
kladného vztahu ke zvifatim,
spoluprace a setkani

S postizenymi détmi, nabidnuti

moznosti traveni volného ¢asu,




Péce o Skolni

sklizeni plodin, Gprava zahoni

zahradu

Setkani fijen Zazimovani zahrady, préace na

s odbornikem — zahrad¢, péce o divoce zijici

zahrada zvitata, nabidnuti alternativy

Etické dilny — k poc¢itacim a tabletim, ochrana

Hrajeme si spolu piirody.

Beseda s vojakem listopad Beseda se synem p.
vychovatelky — ptiklad odvahy,
state¢nosti, vytrvalosti a
zdravého zivotniho stylu

Bezpecné v Vytvarna soutéZz na téma

kyberprostoru Kybersikana, téma kyberSikana
a bezpefnost na internetu Vv
Informatice

Tvlarcéi dilna prosinec Posilovéani vazeb rodic¢t a Skoly,

s rodici zaku duben spole¢né straveny cas rodicu a
déti, komunikace rodina a $kola,

Divadlo Sikulka divadelni prfedstaveni zaméfené
na zdravy zivotni styl a
hygienické navyky

Beseda o leden Vlastni preventivni aktivita

zavislostech — SD Skoly seznamujici déti se
zadkladnimi typy zéavislosti a
boji proti nim zplsobem
pfiméfenym véku

Etické dilny — Jak Prevence Sikany a projevu

pifekonat starosti agrese, rozvoj komunikacnich

ve Skole dovednosti, dilezitost pravidel

Zimni olympiada unor Kladny vztah k pohybu, sportu,

zdravy zivotni styl, vlastnosti

sportovce




tfidnické hodiny

na zacatku a

konci kazdého

Plavecky vycvik biezen Nabidka sportovni aktivity,
pfedchédzeni détskym urazim —
utonuti, skok do neznamé vody

Oslava Dne Zem¢ duben Péce o Skolni zahradu, podpora
péce o zivotni prosttedi,
ekologické chovani

Zkusme to zdravé kvéten Preventivni program — zdravy
zivotni styl a poruchy vyzivy

Canisterapie Péce o zvite, vycvik zvifete,
pomoc postizenym lidem

At se v zafi zase cerven Vlastni aktivita Skoly vénovana

sejdem rizikim o prazdninach

Letni olympiada Sportovni aktivity, fair play,
zméfeni sil na poli sportu

Setkdvani na prazdniny Spole¢né setkdni déti, rodict a

Skolni zahradé¢ pedagogt, spole¢né aktivity dle
domluvy, prazdninovy program
pro déti

Pedagogické prubézné Informace metodika prevence a

rady, konzultace s vychovného poradce smérem

pedagogy k pedagogtim, rozbor chovani
zaku, konzultace

Ranni kruhy, prubézné, Prace tfidniho ucitele se tfidou

— zhodnoceni vikendu, Skolniho

tydne, co nas potésilo a

Skol

tydne, dle nepotéSilo, co je ve tfidé dobfte
potieby a co Spatné, co by se m¢lo
zmeénit, dobré skutky
Ovoce a mléko do prabézné Zdrava vyziva

Propojeni MPP s vyu€ovacimi predméty:




Pedagogové se v ramci vyuky jednotlivych pifedmétd vénuji primarni
prevenci socialné patologickych jevt.

Ptiklady:

Matematika — kolik penéz uSetfi$ tim, Z¢ nebudes koufit a pit alkohol?
Cesky jazyk — scénky: umime zdravit, zvladani konfliktnich situaci,
odmitani cigaret a alkoholu, slohové prace na téma Pro¢ nekoutit, M1j
vzor.

Télesna vychova: - zdravou zivotosprdvou proti obezité a nemocem,
cviceni pro kréasu i zdravi, smysluplné vyuziti volného ¢asu, prevence
pted nezaddouci ¢innosti (party, drogy, vandalismus aj.).

Prvouka — télo, zdrava vyziva, nebezpei naduzivani 1ékd nebo uzivani
bez védomi lékate.

Environmentdlni vychova - tfidéni odpadu doma i ve Skole, uklid lesa,
chranim svoje okoli, ovzdusi i sam sebe, Den Zem¢.

Ptirodovéda - rostliny 1é¢ivé, navykové latky, ndhlé otravy, lidské télo.
Vytvarnd vychova - acast v soutézich.

Informatika - problematika kyberprostoru a kybersikany.

Skolni druzina — rozvoj pozitivnich vztah@ s vrstevniky, vybér kamaradi,
problém volného c¢asu, kvalitni zdjmy a zaliby, udrzovani zdravi,
socialni, komunikaéni asertivni dovednosti, kvalitni vyplnéni a trdveni

volného ¢asu.

Spoluprace uvnit¥ Skoly:

Je na dobré urovni, feditelka Skoly je zaroven vychovnym poradcem i
metodikem prevence, vyucuje v obou tfidach, sleduje problematiku
prevence Vv kontextu celé Skoly. Maly pedagogicky sbor skyta lepSi
moznosti k vzajemnému propojeni a konzultacim chovéani a jednani
jednotlivych zakl, pedagogové maji o realizaci preventivnich aktivit

zdjem.

Spoluprace s institucemi:
Skola aktivné spolupracuje naptiklad se Zachrannou sluzbou JMK,
Méstskou policii Boskovice, OSPODem pii MU Boskovice, Plaveckou

Skolou, obci Skalice nad Svitavou a jejimi slozkami — Matetfské centrum.



TK Stopa, spole¢nosti Zkus To Zdrave, specidlni Skolou Blansko,

ostatnimi blizkymi §kolami, PPP Boskovice, OMP.

Vnitini informacéni zdroje:

Knihovna S$koly pro ucitele, CD s problematikou zavislosti, Casopis
Prevence, informac¢ni brozury a letdky.

Vnéjsi informaéni zdroje

Webové stranky instituci zabyvajicich se problematikou =zavislosti,
socialn¢ patologickymi jevy, prevenci a intervenci, napfiklad

www.msmt.cz, www.poradenskecentrum.cz, Www.prevcentrum.cz,

www.ipp.cz, www.adiktologie.cz, www.drogy-info.cz, www.zivot-bez-

zavislosti.cz, www.prevence-info.cz, www.sananim.cz,

www.podaneruce.cz, www.capld.cz/linky.php

Soucasti Minimalniho preventivniho programu je Krizovy plan Skoly,
ktery rozpracovava konkrétni postupy pfi jednotlivych rizikovych

situacich.

Zhodnoceni MPP 2021/2022

V ramci Minimdélniho preventivniho programu minulého Skolniho roku
byly zrealizovany aktivity - Divadlo Sikulka zaméfené na kamaradské
vztahy a problematiku zdravé vyZivy, sexudlni vychova prostiednictvim
programu Jak to, ze jsem tady, déti i dospéli byli proSkoleni v oblasti
Prvni pomoci. Dale prob&hly akce Beseda s policisty, Setkani
s odbornikem Skolni zahrada, realizovaly se tviré¢i dilny a setkani
s rodici. Canisterapie, Plavecky vycvik a prazdninové setkdvani na Skolni
zahradé byly také velmi uspéSné. Zrealizovana byla beseda o zavislostech
ve Skolni druziné, Skola spolupracovala s obci a jejimi sloZzkami.
VSechny aktivity byly pro zaky pfinosné a naplnily cile MPP. Z davodu
koronavirové pandemie vSak nemohly byt ¢innosti a zdméry zrealizovany

V celém rozsahu — napf. navitéva ZSS v Blansku, nepodafilo se také


http://www.msmt.cz/
http://www.poradenskecentrum.cz/
http://www.prevcentrum.cz/
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http://www.zivot-bez-zavislosti.cz/
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http://www.podaneruce.cz/
http://www.capld.cz/linky.php

zrealizovat program Bezpecné na internetu, této problematice byla ovSem
vénovana zna¢nd pozornost v hodinadch Informatiky.

Ucitelé byli v kazdodennim kontaktu se zaky i rodici, poskytovali jim
podporu v ptipadé potieby, konzultovali s rodi¢i pfipadné problémy.

V minulém S$kolnim roce jsme feSili osobni domluvou a promluvou
s rodi¢i pokusy o ostrakizaci jednoho chlapce, zdka 1. ro¢niku, rodiny se
propojily navzédjem, problém byl vyfeSen, nicméné bude mu potieba i
nadale vénovat pozornost, z toho divodu bude zatfazen program Etickych

dilen Hrajeme si spolu.

Legislativni opora:

Umluva o pravech ditéte vyhldSena ve Sbirce zakont &. 104/1991
Ustavni zakon &. 2/1993 Sb., listina zakladnich prav a svobod, kterd je
souc¢asti astavniho poradku CR

Skolsky zakon 561/2004 ve zné&ni pozdé&jsich predpist

VyhléasSka 48/2005 Sb. — o zdkladnim vzdélavani a nékterych néalezitostech
plnéni povinné Skolni dochdzky ve znéni pozdéjsSich predpisi

VyhlasSka €. 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach

a Skolskych poradenskych =zatizenich ve znéni pozdéjSich pfedpist
(Vyhlaska 197/2016 Sb., s té¢innosti od 1.9. 2016, ¢. 248/2019 Sb. - méni
vyhlasku 72.)

Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. — o vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi
potifebami a Zakl nadanych

Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladezZe
na obdobi 2019-2027

Narodni strategie prevence a snizovani Skod spojenych se zavislostnim
chovanim 2019-2027

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti,
zakt a studentd ve $kole a $kolskych zafizenich MSMT CR ¢&.j.: 21
291/2010-28

Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a
feSeni Sikanovani mezi Zadky Skol a Skolskych zafizenich

(Cj.: 21149/2016.), (Cj. 22294/2013-1)



Spoluprace predskolnich zatizeni, §kol a §kolskych zafizeni s Policii CR
pii prevenci a pfi vySetfovani kriminality déti a mladeze a kriminality na
détech a mladezi pachané (Cj.: 25 884/2003-24)

Metodicky pokyn MSMT CR k vychové proti projevim rasismu,
xenofobie a intolerance (Cj.: 14 423/99-22)

Metodicky pokyn k jednotnému postupu ptfi uvoliiovani a omlouvani zaka
z vyudovani, prevenci a postihu zaskolactvi (Cj.: 10 194/2002-14)
Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti a zaki a
studentd ve §koldch a §kolskych zafizenich zfizovanych MSMT (Cj.: 37
014/2005-25)

Metodicka doporu¢eni MSMT Alkohol, Navykové latky, Tabdk
Metodické doporuceni pro praci s Individualnim vychovnym programem
v ramci feSeni rizikového chovani zaka &j. MSMT — 43301/2013
platnost/12/2013/

Zakon 359/1999 zadkon o socialni pravni ochrané¢ ditéte a vyhlaska ¢.
473/2013-2 Sb., o provedeni nékterych ustanoveni zakona o socialné
pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjSich predpisi

Zakon 89/2012/ Sb., Obéansky zakonik

Zakon ¢.167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zméné nékterych dalSich
zdkontl, v platném znéni

Zakon ¢. 65/2017 Sb. Zakon o ochrané zdravi pfed Skodlivymi Ucinky
navykovych latek

Zakon ¢. 135/2006 Sb., na ochranu pfed domadcim nasilim (Gc¢innost od 1.
ledna 2007)

Zakon ¢. 218/2003 Sb., O odpovédnosti mladeze za protiprdvni ¢iny a

soudnictvi ve vécech mladeZe (zdkon o soudnictvi ve vécech mladeze)

Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakon

Zakon ¢. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni fad)
Zikon &. 283/1991 Sb., o Policii Ceské republiky

Zékon ¢. 553/1991 Sb., o obecni policii

Zakon ¢. 257/2000 Sb., o proba¢ni a mediacni sluzbé

Zakon ¢. 127/2005 Sb., o elektronickych komunikacich

Zékon ¢. 2016/679, o ochrané osobnich udajt



Zakon ¢. 111/2019 Sb., kterym se méni nékteré zakony v souvislosti s

piijetim zdkona o zpracovani osobnich udaju

Zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach



