
Jídelníček.

27.03.- 31.03. 2023                     Školní jídelna Skalice nad Svitavou
  

Pondělí                                                                                           Obsahuje alergen:( )
Svačina: Rohlík, tvarohová pomazánka s koprem, rajče, granko (1 .1.3,7)
Oběd: Brokolicová polévka s květákem (1.1,7)

Staropražské kuře, brambory, mléko ZŠ (1.1,7)
Přesnídávka: Chléb, pom.máslo, strouhaný sýr, čaj černý rybíz (1.1.2,7)

Úterý
Svačina: Chléb, pomazánka z míchaných vajec, bílá káva (1.1.2,3,7)
Oběd: Česneková polévka s bramborem (1.1,3,)
 Vepřové maso na paprice, těstovina (1.1,3,7)
Přesnídávka: Rohlík s žervé, banán, vanilkový čaj (1.1.3,7)

Středa
Svačina: Chléb, rybí pomazánka, okurek, granko(1.1.2,4,6,7)
Oběd: Gulášová polévka (1.1)

Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem (1.1,3,7)
Přesnídávka: Chléb, pom.máslo, plátek dušené šunky, bylinkový čaj (1.1.2,7)

Čtvrtek
Svačina: Rohlík, sýrová pomazánka s mozzarellou, mléčná káva (1.1.3,7)
Oběd:                          Zeleninová polévka (1.1)

Vepřový přírodní řízek, bramb. kaše, zeleninová obloha (1.1,7)
Přesnídávka: Chléb, pomazánka z červené řepy, bylinkový čaj (1.1.2,7)

Pátek
Svačina: Cereální raženka, kapiová pomazánka, kakao (1.1.2,3,7)
Oběd: Vepřový vývar s knedlíčky (1.1,3,)

Čočka po srbsku, chléb, jablko ZŠ (1.1.2,)
Přesnídávka: Štrůdl, ovocný čaj (1.1,3,)
 
Ke každému hlavnímu jídlu nápoj.( čaj- ovocný, bylinkový, sirupy, pitná voda ) Změna 
jídelníčku vyhrazena. Strava je určena k přímé spotřebě.

              

Kuchařka:                        Jana Fikarová
Vedoucí školní jídelny:   Renata Faltinková
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